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Budete potrebovat

Maslo 1PL
Por 1 ks
Cesnak 1 strucik
Mrazeny alebo Cerstvy hrasok 500 g
Horuca voda 500 - 700 ml
Natur zeleninovy bujon Vitana 1 ks

Smotana na Slahanie 200 ml



Muskatovy orieSok Vitana 1 ks

Sol

Priprava receptu

Na masle orestujeme na kolieska nakrajany poér. Pridame pretlaCeny
cesnak a restujeme minutu. Vlozime hrasok, zalejeme horucou vodou
a pridame Natur zeleninovy bujon.

Polievku varime cca 15 minut a nasledne rozmixujeme dohladka.
Nakoniec vlejeme smotanu na Slahanie, dosolime a ochutime
muskatovym orieSkom Vitana. Povarime 10 minut a podavame.
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Muskatovy orieSok Jemny bujon - Zeleninovy



