
Jemný hráškový krém
Recepty

Budete potrebovať

Maslo 1 PL

Pór 1 ks

Cesnak 1 strúčik

Mrazený alebo čerstvý hrášok 500 g

Horúca voda 500 - 700 ml

1 ks

Smotana na šľahanie 200 ml

Natur zeleninový bujón Vitana

Polievky

Veľká noc

40 min
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1 ks

Soľ

Príprava receptu

Na masle orestujeme na kolieska nakrájaný pór. Pridáme pretlačený
cesnak a restujeme minútu. Vložíme hrášok, zalejeme horúcou vodou
a pridáme Natur zeleninový bujón.
Polievku varíme cca 15 minút a následne rozmixujeme dohladka.
Nakoniec vlejeme smotanu na šľahanie, dosolíme a ochutíme
muškátovým orieškom Vitana. Povaríme 10 minút a podávame.

Muškátový oriešok Natur bujón - Zeleninový

Muškátový oriešok Vitana


